GS Exten 2
Unsere Essensauswahl der 41. KW 05.10.2026 - 09.10.2026

Ausgewaihlte Gemiisebeilagen aus biologisch- 6konomischen Anbau Kontrollnummer D-NW-006-00315-V

nach
EG-Oko-Verondoung

Montag

Unsere Empfehlung (DGE) Dessert

-E'r";!:e Sa'wne

Meanufaktur fiir frisches Essen

Tomatensuppe mit Reis,
dazu Mehrkornbrétchen Frischobst
undRohkost Gurke

Unsere Empfehlung (DGE) Dessert

Hahnchenbrustfilet in
Rahmsof3e, dazu
Raéstinchen und
Erbsengemiise

Mandarinenquark

Dienstag

Meni 1 Dessert

Hihnerfrikassee mit
Langkornreis,dazu Frischobst
Gurkensalat

Mittwoch

Donnerstag

Meni 2 Dessert

Chicken Nuggets mit Wir wiinschen euch

Spiralnudeln, Schokoouddi . ..
TomatenrahmsoReund chokopudding eine schone Woche!

Rohkost Gurke

Freitag

Mendi 1 Dessert

Lasagne Bolognese
(Rind),dazu Méhren- Vanillejoghurt mit Musli
Krautsalat




